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Lectia 13

Un diamant neslefuit

Cristi ardta spre un batran imbricat cam ponosit, pe care il vedea motaind mereu
pe o banci din apropiere.

— Cine-i tipul acela? o intreba el pe Narcisa, o fatd cu care se imprietenise in parc.

— Cine, Miron Nebunul? Vine tot timpul in parc. Hrineste porumbeii si se
uitd la copii cum se joaca, zise fata.

— Mai cam sperie, zise Cristi.

— A, e un batran mai ponosit, dar e de treaba, zise fata.
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Lectia 13

Casa in care locuiau Anca si Cristi era
chiar lAnga parc, iar mamele lor {i puteau
urmdri pe fereastra. Uneori veneau si ele
si stateau pe o bancd. Cristi se simgea in
parc ca acasi. Doar Miron Nebunul il

Zicale din batrédni

Cum se aplica zicalele de mai jos
la intamplarea cu soferul masinii

cam speria. Arita de parci ar fi putut sa fitoase? Ele spun ci nu ar trebui
te ducd intr-un loc intunecos... si cine s iei de bun orice si nici s judeci
stie, poate chiar si te minance, ca in dupa aparente:

povestea cu Hinsel si Gretel!
,Nu tot ce zboara se mananca’”

— Mie mi se pare inofensiv, zise Anca.
,Pe afara-i vopsit gardul,

Cum sd fie inofensiv un bdtrin neras induntru-i leopardul”
si cam murdar? Sigur la el acasi e plin
de sobolani! isi continua Cristi sirul
gandurilor.

Tocmai atunci, la intrarea in parc se opri 0 masina fitoasd. Soferul, curat si bine
imbricat, scoase capul pe fereastra si le ficu semn cu mana copiilor.

— Cum ajung de aici in bulevardul Victoria? intrebi el. Poate merge cineva
cu mine sd-mi arate? li voi rasplati efortul, le spuse el copiilor cind se apropiara.

Cristi cunostea bine zona, asa ci se indrepta sigur de el spre masind. Era super
fain ci 1i oferea recompensa!

Miron Nebunul deschise ochii.

Soferul masinii de lux era foarte spilcuit, cu obrazul frumos ras si ingrijit.
Ce masina frumoasi avea! Cand Ciristi ajunse in dreptul lui, omul ii deschise
portiera sa urce.

— Cum ziceai ci se ajunge pe Victoria? intreba el, intinzindu-se si-l prinda
de brat pe biiat.

Pe Cristi il incurca familiaritatea brusci a soferului, care parea ca vrea si-l traga
mai repede in masina.

— Iti spun eu unde este, se auzi o voce grava si ragusita care vorbea pe un ton
tdios. E pe langa sectia de politie. Poti pleca intr-acolo chiar acum!
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Nu judeca
dupa aparente!

Cum se aplica aceasta
afirmatie la prietenii care par
atragatori, dar in cele din
urma se dovedesc
a nu fi prieteni adevarati?

Ce este un prieten adevarat?

Cristi se intoarse si-1 vazu in spatele lui
pe Miron Nebunul. Nu mai arita deloc
ca un batrin adormit, ba parci devenise
brusc impunator.

Arata supdrat ca niciodata si tifnos, ba
chiar amenintator. Mama Ancii $i mama
lui Cristi se apropiau si ele cu pas grabit
de masind, uitdndu-se bine la striin.

— Nu voiam sd va supar, s-a scuzat
soferul, care apoi a inchis portiera si a
disparut rapid din vedere.
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— O si-i fac reclamatie la politie, zise
Miron Nebunul. I-am retinut numarul
de inmatriculare.

— Multumim mult, Miron! zise
mama lui Cristi.

— Da, multumim mult, zise si
mama Ancii. Am auzit de la vecine
ca putem avea incredere in tine s
supraveghezi copiii!

— Poate ca nu voia nimic rau, zise
Miron. Dar mi s-a parut suspect ci le-a
oferit copiilor o recompensi pentru aju-
torul lor. Nu mi-a plicut deloc aceasta.
Copii, s tineti minte: nu trebuie sa aveti
incredere in striinii care va ofera dulciuri,
bani, distractie sau alte lucruri. Si, in
general, este bine s3 nu aveti incredere in
adultii care pretind ca au nevoie de ceva
de la voi, le-a mai spus Miron.

Mamele copiilor l-au aprobat cu
insufletire.

Lectia 13

Un diamant
neslefuit

Dupa ce sunt scoase din mina,
fnainte sa fie curatate, taiate si
slefuite, diamantele arata la fel
ca toate pietrele murdare
de pamant.

Intr-o prima faza, inainte de
orice operatiune de slefuire,
doar un expert poate spune care
piatra va fi un diamant valoros.

Oamenii folosesc expresia,dia-

mant neslefuit” pentru a descrie
0 persoana care are calitati bune,
dar nu se prezinta foarte aratos.

Carui personaj din aceasta lectie
i se potriveste calificativul
,diamant neslefuit”?

Copiii s-au apucat s batd mingea in parc, dar pe Cristi il preocupa ceva:

— De unde stia lumea ¢ Miron e un om bun? Arati atat de ponosit!

— Nu judeca dupi aparente! i-a raspuns Elena, o fatd din vecini. Incearci si

vezi dincolo de ele.
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Sfaturi pentru siguranta ta

lata cum sa te feresti de oamenii care ar putea fi rauvoitori. Nu uita ca, la

prima vedere, nu poti spune niciodata daca o persoana este periculoasa sau

nu. Unii chiar pot pdrea amabili, iti pot oferi dulciuri, te pot ldsa sa te joci

cu cainele lor sau te invitd la ei ca sa te joci pe calculator. Nu accepta aceste
<

daruri si invitatii. Nu uita de cele doud zicale:,,Nu tot ce zboara se mananca
,Pe afara-i vopsit gardul, inauntru-i leopardul”

Si

lata si cateva sfaturi practice pentru siguranta ta:

Stabileste o parola cu parintii. Daca un strain - femeie sau barbat -

vine sa te ia de la scoala spunand ca I-au trimis parintii tai si chiar le stie
numele, serviciul si alte detalii personale, tu nu crede pana nu iti spune si
parola secreta. Daca nu stie parola, nu te duce nicaieri cu acea persoana, chiar
daca te preseaza si te sperie spunand ca e urgent, ca parintilor li s-a intamplat
ceva grav si altele asemenea.

Ti s-a spus sa nu vorbesti cu persoane straine, dar unii straini nu ti se

par chiar straini. Daca ai mai vazut o persoana prin cartier, nu ti se va pa-
rea chiar straina. insa nu te urca in masina cu ea, nici nu merge acasa la aceasta
persoana sau altundeva cu ea, fard a le cere permisiunea parintilor.

De obicei, adultii nu le cer ajutorul copiilor. Nici nu ar trebui. Nu
3 ajuta niciodata un adult sau alt copil strain sa gaseasca o stradd, sau
sa-si caute in parc mingea, cainele sau pisica. Inainte de a face orice, du-te
mai intai si anunta-ti parintii despre intentia ta.

1 Daca te-ai pierdut de parinti intr-un spatiu public (in parc, la maga-
zin), nu intra in panica si nu vorbi cu straini. Mergi imediat la un gardian
public, la un politist sau la o vanzatoare din magazin si roaga-i sa te ajute.



5 Spune-le parintilor sau altui adult apropiat cand vrei sa mergi unde-
va singur sau insotit de altii - fie ca vrei sd iesi din gradina casei in stra-
da, fie sa te duci acasa la cineva sau sa te urci in masina cuiva cu care nu mergi
de obicei. Chiar daca ti se pare exagerat, sd stii ca nu este o forma de control din
partea parintilor, ci o regula de protectie pentru tine.

6 Daca parintii ti-au dat voie sa mergi undeva, spune-le exact unde vei
fi, cum ajungi acolo, cu cine te duci si cand planuiesti te intorci. Daca
mai intarzii, nu uita sa fi suni sau sa fi anunti cumva, ca sa nu se ingrijoreze si
sa inceapa sa te caute. Nu uita ca toate acestea sunt pentru protectia ta!

Daca ti se pare ca te urmareste cineva pe jos sau cu masina, tine-te

departe de acea persoana. Ar fi o idee foarte proasta sa te apropii de ma-
sina si sa vorbesti cu cei dinduntru. Chiar daca te crezi iute si puternic, nu poti
sti ce se intampla. Mai bine schimba-ti directia de mers in sens opus directiei
in care circuld masina. Si mai bine ar fi daca ai gasi o casa sau un magazin
unde stii sigur ca vei fi la adapost.

Lectia 13
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Lectia 13
Un diamant neslefuit

Informatii generale

Tema

Invata sa judeci mai degraba dupa caracter decat dupa aparente.

Continuturi

4 ,,Nu tot ce zboarad se mananca.”
» Care sunt criteriile dupi care ne alegem prietenii.

Competenta

Cunostinte (a sti)

» Cum facem diferenta dintre caracterul agreabil sau atractiv in aparenta si adevirata valoare a
unei persoane.

» Discernimant.

Atitudini (a accepta)
» Interesul pentru a discerne adevirata personalitate, caracterul celor cu care interactiondm.

Abilitati (a aplica)
» Obiectivitate in observarea celor din jur, evitarea judecitilor superficiale si a prejudecitilor.

Domenii de dezvoltare personala

» Discernimant
» Judecatd sandtoasi
» Prudentd

Plan de lectie

1 Cunostinte (a sti)

Motivare

Scrieti pe tabla cateva expresii si intrebati-i pe elevi ce cred cad Inseamna acestea:
,»Nu judeca o carte dupa coperta.”

,,Nu tot ce zboara se mananca.”

,»Este un diamant neglefuit.”

Povestea pusa in context

Un necunoscut prezentabil 1i abordeaza pe copii in parc, dar se dovedeste a nu fi demn de
incredere. In schimb, tocmai batranul si zdrentarosul Miron Nebunul se dovedeste a fi un
prieten adevarat pentru copii.

Introducere
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Interiorul al oamenilor, motivatiile si inima lor, conteaza mai mult decat infatisarea exterioara.

Prezentare

Idei principale
» Interiorul persoanei (caracterul) este mai important decat exteriorul.
» Ceea ce pare atractiv poate si ascundi un caracter riu.
» Sfaturi pentru siguranta noastra
» Cum se aplici expresia ,,Nu tot ce zboard se minanci” in cazul prieteniilor.

Dezvoltarea continuturilor

A

»Nu tot ce zboara se mananca”

Aceastd veche zicald spune ceva sau cineva pot parea foarte atractiv la suprafata, dar
in realitate si nu fie asa cum pare. in poveste, Miron Nebunul nu arati prea atragitor.
E un batran imbracat ponosit, care motiie pe bancile din parc. Lui Cristi nu-i inspira

deloc incredere:

Doar Miron Nebunul il cam speria. Arata de parca ar fi putut sd te ducd intr-
un loc intunecos... §i cine stie, poate chiar sa te mandnce, ca in povestea cu
Hinsel si Gretel!

Cum sd fie inofensiv un batran neras si cam murdar? Sigur la el acasd e
plin de sobolani! isi continua Cristi sirul gandurilor.

Subliniati suspiciunea lui Cristi fatd de Miron Nebunul. Apoi intrebati-i pe elevi ce
cred celelalte personaje despre acesta, mai ales mamele copiilor si fetele din cartier.
Cereti-le elevilor sa identifice pasajele din text in care se vede ce parere au aceste
personaje despre el. Apoi cereti-le sa indice pasajele din care rezultd ca Miron
Nebunul este de fapt un om bun.

Spre deosebire de Miron Nebunul, necunoscutul periculos are o infatisare atragatoare:

Soferul masinii de lux era foarte spilcuit, cu obrazul frumos ras si ingrijit. Ce
masind frumoasd avea!

El chiar le promite copiilor o recompensa daca il ajuta. Este clar vorba de niste
aparente care le iau ochii copiilor! Impresionat, Cristi se apropie de masina si
vorbeste cu soferul. Atunci, aproape prea tarziu, se dovedeste ca aparentele sunt
uneori Tngelatoare:

Pe Cristi il incurca familiaritatea brusca a soferului, care parea ca vrea sa-l
traga mai repede in masind.

Desi nu stim cu siguranta care erau adevaratele intentii ale necunoscutului — chiar si
Miron Nebunul spune ca poate nu voia nimic rau —, comportamentul sau este dubios.
Copiii trebuie sa invete sd nu muste momeala Infatisarii placute, masinii frumoase si
recompensei promise de el. Toate acestea se pot dovedi aparente inselatoare, iar
consecintele lipsei de discernamant pot fi extrem de periculoase.

In acest punct, recapitulati sfaturile lui Miron Nebunul de a refuza promisiunile
generoase (dulciuri, baloane, animalute, promisiunea unor jocuri dragute intr-o casa
straind) facute de necunoscuti, daca acestea nu sunt aprobate de parinti. Astfel de
propuneri sunt doar aparente care se pot dovedi Inselatoare si periculoase, ascunzand
motive dubioase. Copiii trebuie sa Intdmpine cu reticenta cererile de ajutor din partea
unor adulti cunoscuti sau necunoscuti daca aceste cereri nu sunt clar cunoscute si
aprobate de parinti. Astfel de cereri pot lua forma cautarii un céatelus sau a unui balon
pierdut, lucruri de care copiii pot fi atrasi, fiindca se gandesc cé se pot juca cu ele
dupi ce le gisesc. Indrumati-i sa citeasca sfaturile de la finalul lectiei:
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Sfaturi pentru siguranta ta

lata cum sa te feresti de oamenii care ar putea fi rauvoitori. Nu uita cd, la
prima vedere, nu poti spune niciodatd daca o persoand este periculoasa sau
nu. Unii chiar pot parea amabili, iti pot oferi dulciuri, te pot ldsa sa te joci
cu cdinele lor sau te invitd la ei ca sa te joci pe calculator. Nu accepta
aceste daruri si invitatii. Nu uita de cele doud zicale: ,, Nu tot ce zboara se
mandnca” si ,, Pe afara-i vopsit gardul, inauntru-i leopardul”.

lata si cdteva sfaturi practice pentru siguranta ta:

1 Stabileste o parold cu parintii. Daca un strain — femeie sau barbat — vine
sd te ia de la scoala spundnd ca l-au trimis parintii tai si chiar le stie
numele, serviciul i alte detalii personale, tu nu crede pana nu iti spune §i
parola secretd. Daca nu stie parola, nu te duce nicdieri cu acea persoand,
chiar daca te preseaza si te sperie spundnd ca e urgent, ca parintilor li s-a
intamplat ceva grav si altele asemenea.

2 Ti s-a spus sd nu vorbesti cu persoane strdaine, dar unii straini nu ti se par
chiar straini. Daca ai mai vazut o persoand prin cartier, nu ti se va parea
chiar strdind. Insd nu te urca in masind cu ea, nici nu merge acasd la
aceasta persoand sau altundeva cu ea, fara a le cere permisiuneaparintilor.

3 De obicei, adultii nu le cer ajutorul copiilor. Nici nu ar trebui. Nu ajuta
niciodata un adult sau alt copil strdin sa gaseasca o strada, sau sa-si caute
in parc mingea, cdinele sau pisica. Inainte de a face orice, du-te mai intdi si
anunfd-ti parintii despre intentia ta.

4 Daca te-ai pierdut de parinti intr-un spatiu public (in parc, la magazin),
nu intra in panica si nu vorbi cu straini. Mergi imediat la un gardian public,
la un politist sau la o vanzatoare din magazin si roagd-i sa te ajute.

5 Spune-le parintilor sau altui adult apropiat cand vrei sa mergi undeva
singur sau insotit de altii — fie cd vrei sa iesi din gradina casei in stradd, fie
sd te duci acasa la cineva sau sd te urci in magina cuiva cu care nu mergi de
obicei. Chiar daca ti se pare exagerat, sa stii ca nu este o formd de control
din partea parintilor, ci o reguld de protectie pentru tine.

6 Daca parintii ti-au dat voie sa mergi undeva, spune-le exact unde vei fi,
cum ajungi acolo, cu cine te duci si cdnd planuiesti te intorci. Daca mai
intdrzii, nu uita sd ii suni sau sa ii anunti cumva, ca sd nu se ingrijoreze $i sa
Inceapad sd te caute. Nu uita ca toate acestea sunt pentru protectia ta!

7 Daca ti se pare ca te urmdreste cineva pe jos sau cu masina, tine-te departe
de acea persoand. Ar fi o idee foarte proasta sa te apropii de masina si sa
vorbesti cu cei dinauntru. Chiar daca te crezi iute §i puternic, nu poti sti ce se
intdmpla. Mai bine schimba-ti directia de mers in sens opus directiei in care
circulda masina. Si mai bine ar fi daca ai gasi o casa sau un magazin unde stii
sigur ca vei fi la adapost.

Zicale din batrani

Existd mai multe zicale vechi care sfatuiesc sd nu judecam oamenii dupa aparente, ci
dupa cum sunt in interior. lata cateva exemple:

., Nu tot ce zboara se mandnca.” Cum se aplica in cazul soferului masinii rosii?

., E un diamant neslefuit.” Diamantele, atunci cand scoase din mina, Tnainte sa fie
tdiate, curatate si slefuite, arata ca niste pietre murdare. Numai un expert poate spune
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care piatra va deveni un diamant valoros. Oamenii folosesc aceasta expresie pentru a
descrie pe cineva care are calitati, dar nu este foarte cizelat. Cine din aceastd povestire
este ,,diamantul necizelat”?

., Nu judeca o carte dupa copertd.” Cum se aplica zicala in cazul unor amici amuzanti
si populari, dar care nu prietenii adevarati? Cum este un prieten adevarat?

Dupa ce criterii ne alegem prietenii

O lectura suplimentara excelenta ar putea fi cartea pentru copii O sutd de rochii de
Eleanor Estes. Ea spune povestea Wandei, o adolescenta saraca dintr-o familie de
imigranti polonezi, care este tachinata la gcoala din cauza accentului strdin si a
hainelor ponosite. Cand o colegé vine la scoald cu o rochie superbd, Wanda se lauda
ca si ea are acasd 100 de rochii. Colegele o batjocoresc neincetat, dar ea continua sa
sustind cd are 100 de rochii acasa. Afirmatiile Wandei se vor adeveri cand va castiga
un concurs de desen, impresionandu-si invatatoarea si colegii cu cele 100 de desene
de rochii inscrise in competitie. In cele din urma, Wanda se muti in alt oras, iar
fostele colege raman cu regretul ca au nedreptatit-o si nu au cunoscut-o mai bine. Ele
retin din toate acestea lectia de a nu mai judeca oamenii dupa aparente.

Rugati elevii sa citeasca cerinta de la Activitatea 13 si sd precizeze care sunt criteriile
esentiale, posibile, respectiv gresite pentru a a-ti face un prieten. Si motivele posibile
pot contribui uneori la consolidarea unei prietenii (numerele 1, 4 si 6). Dar elevii au
nevoie sa distinga intre criteriile esentiale si cele posibile, intelegand totusi ca cele din
urma nu sunt gresite, dar nici nu trebuie confundate cu cele esentiale.

Scopul exercitiului este sa sublinieze ca anumite diferente nu trebuie si fie obstacole
in alegerea unui prieten. Elevii trebuie sd rimana cu ideea de a pastra distanta fata de
persoanele care manifesta atitudini nepotrivite.

Activitatea 13

Citeste, pe prima coloana din tabel, motivele pentru a va alege un
prieten. Care sunt esentiale, care sunt posibile si care gresite?

Alegi sa te imprietenesti fiindci... |Esential | Posibil | Gresit

Seamana mult cu tine la culoarea pielii,

o X
tunsoare si imbracaminte.

Este sincer(d) si se tine de cuvant. X

Are o casa la fel de frumoasa ca a ta. X

Ii plac aceleasi jocuri ca si tie. X

li pasa de tine si te ajuta la greu. X

Parintii cred ca este bine s fiti prieteni. X

Te intereseaza doar pentru ca toti vor sa
fie prieteni cu el/ea.

Iti da lucruri, asa ci te joci cu el/ea. X
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Citeste, pe prima coloana din tabelul de mai jos, motivele pentru a
respinge prietenia cu cineva. Care sunt esentiale, care sunt posibile si
care sunt gresite?

Alegi sa te imprietenesti fiindca... |Esential | Posibil | Gresit

E din Moldova si e diferit(d) la vorba. X
Are inima bund, dar crede in alte lucruri X
decat tine.
Este rau/rea cu toatd lumea in afara de X
tine.
Nu e bun(a) la sport. X
Vrea sa vina 1n vizita la tine ca sa se X
joace, dar e cam neatent(d) si nu are grija
de lucrurile tale.

Explicati-le elevilor cd unele dintre aceste motive tin de aparente: modul in care arata
persoanele sau casa 1n care locuiesc. Acestea nu sunt prea importante in comparatie
cu aspectele care tin de caracter — de exemplu, modul in care se poarta cu ceilalti.

2  Atitudini (a accepta)

Activitate la clasa

Recititi Sfaturile pentru siguranta de la finalul lectiei. Elevii le pot citi pe rand. Discutati
fiecare punct 1n parte pana cand elevii si-1 clarifica.

Subliniati cd nu ne putem da seama de caracterul cuiva la prima vedere sau in functie de
promisiunile pe care ni le face. Desi majoritatea oamenilor sunt buni si nu le doresc raul
copiilor, nu putem avea incredere decat in oamenii pe care 1i cunoastem sau in care au incredere
si parintii nostri, care au experienta vietii.

3  Abilitati (a aplica)

Evaluare

Elevii ar trebui sa cunoasca pe de rost zicalele si sa le Inteleagad. Ar trebui sa poata distinge Intre
motivele esentiale si cele ne-esentiale pentru a-si alege prietenii.

Activitatea 13

Alegeti intre a verifica lucra cu fiecare elev in parte sau a rezolva intrebérile impreuna la clasa.
Asigurati-va ca elevii constientizeaza importanta alegerii unor prieteni buni si ca inteleg
diferenta dintre motivele esentiale si cele neesentiale in alegerea prietenilor. Subliniati ca
trebuie sa fie deschisi si respectuosi cu toatd lumea, inclusiv cu cei diferiti, dar au nevoie sa
ramana prudenti, retinuti si atenti fata de cei cu atitudini care creeaza suspiciuni.

Sfaturile pentru siguranta

Discutati-le la clasa. Cereti-le elevilor sa le aplice la situatii concrete, dind exemple din
experienta sau cunostintele lor, pentru a verifica nivelul lor de intelegere. Subliniati ca nu poti
sti cu sigurantd calitatea si caracterul unui om doar uitdndu-te la el pe afara.

Sugerati-le sa Tncerce sd priveasca oamenii ,,pe dinauntru”, exersandu-si abilitatile Tn acest scop
prin discutii cu parinti, rude, profesori, diriginti, consilieri scolari sau alti adulti de incredere.

86



Ghidul profesorului — Lectia 13, clasa a lll-a

Activitate individuala si discutie la clasa

Acasa sau ca activitate individuala in clasa, copiii vor scrie pe o foaie numele celui mai bun
prieten. Nu trebuie sa arate foaia nimanui. Apoi, vor face separat o lista a calitatilor pe care le
considerd bune la acest prieten. De ce le place de el? Copiii pot sa fie sinceri, pentru ca nimeni
altcineva nu va citi ce scriu. Dupa ce au terminat, vor reciti ce au scris si se vor gandi daca lista
lor contine motive bune 1n alegerea unui prieten.

La ora urmaitoare, sau la sfarsitul lucrului individual, organizati un brainstorming cu intreaga
clasa, pentru a alcatui o lista a trasaturilor bune din cele enumerate de fiecare dintre ei. Incercati
sa construiti din toate ideile si sugestiile lor modelul prietenului bun si calitétile acestuia.

Tema pentru acasa

Propuneti-le sa priveasca oamenii ,,la raze X”, cautand sa distingd mai intai trasaturile ascunse
si abia apoi sa evalueze si aparenta persoanelor. Avertizati-i ca esential este modul in care
oamenii aratd pe dinauntru, nu pe dinafara.

87





